VaZeni obcané,

radi bychom Vas touto cestou informovali o sluzbach Centra pecovatelskych a
oSetrovatelskych sluzeb Mésta TousSkov (dale jen ,,CPOS*), které poskytuje sluzby v obci
Bezvérov. V této nelehké dobé se mohlo stat, Ze jste se Vy nebo nékdo z Vasich blizkych
ocitli v tizivé situaci a je pro Vas obtiZné zajistit si zakladni potreby, nase socialni sluzba
je tu pro Vas.

Nasim poslanim je poskytovat pecCovatelskou sluzbu lidem, ktefi maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, dlouhodobé nepfriznivého zdravotniho stavu, télesného,
smyslového postiZzeni a rodinam s détmi, které se ocitly v obtizné Zivotni situaci. Nase
pecovatelska sluzba usiluje o zachovani jedinec¢nosti kazdého uZivatele a o jeho
podporu v takovém rozsahu, aby mohl zUstat i nadale ve svém prirozeném prostredi a
zachoval si tak soukromi, navykly zplsob Zivota i svoje spolecenské zazemi. Sluzba je
planovana individualné, coz umoznuje uzivatelim rozhodovat o dalSim zpUsobu svého
Zivota. Neseme filosofii sobéstacnosti, coz znamena, Ze v maximalni mife podporujeme
klienta pouze tam, kde jeho sily jiz nestaci.

Jakeé sluzby poskytujeme a kolik stoji?

e pomoc pii zvladani béZnych Gkonu péce o viastni osobu (napf. pomoc pfi podanijidla
a piti, pomoc pfi presunu na vozik nebo IGzku, pomoc pfi oblékani a svliékani)

e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu (napf.
pomoc prfi osobni hygiené, pomoc pfi pouziti WC, manipulace s inkontinenénimi
pomuUckami)

e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy (napf. pomoc pfi pripravé jidla a piti,
dovoz stravy)

e pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti (napf. bézné nakupy a pochlizky, prani a
Zehleni pradla, pomoc s Uklidem, topeni v kamnech)

Zakladni sazba za Gkony peGovatelské sluzby &ini 155, K& za hodinu. Udtuje se
skutecné straveny ¢as u klienta (tj. 2,58,- K¢ za jednu minutu).

Mate zajem o sluzby, ale domnivate se, Ze nemate dostatek financnich prostredki na
zaplaceni sluzeb?

Koordinatorka CPOS Vas podpofi pfi vyplnéni a podani zadosti o prispévek na péci,
pripadné pri vyplnéni a podani Zadosti o dalSi prispévky pro osoby se zdravotnim
postizenim, o davky ze statni socialni podpory a davky hmotné nouze. Z prispévku na
pécCi je pak mozné hradit uvedené sluzby poskytované ze strany CPOS.

Kontakt na koordinatorku pro oblast Bezvérovsko (Bezvérov, Bué, Dolni Jamné, Chudec,
KraSov, Nové Viska, Potok, SluZetin, Svétec, VIkoSov, Zernovnik):
Bc. Karolina Vavrova, DiS., tel.: 774 483 706, email: ps5@pecovatelskasluzba.cz

V pripadé Vaseho zdjmu o poskytnuti sluzeb ze strany CPOS nebo v pripadé zajmu ziskat
vice informaci 0 nabizenych sluzbach, nevahejte nas kontaktovat na uvedeném disle.
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